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Nado no 1953 na parroquia de Oines, en Arzia (A Corufia),
provén dunha familia de esquerdas que se gafiaban a vida coa
agricultura e traballando o campo, e incluso co marisqueo, ao
que se dedicou o seu pai nalgunha etapa da sta vida.

Empezou a traballar moi novo como dependente de comercio
en Retales Oliva, dadas as necesidades familiares, pois eran
moitos irmdns. Ali foi onde tivo os seus primeiros contactos co
mundo laboral e sindical, nos anos 70, unha época dura, onde os
dereitos laborais deixaban moito que desexar, influenciado por
un mestre da Republica que o introiuciu nas ideas progresistas e
socialistas.

En 1979, movido por estas ideas e pola busca dun cambio no
Pais, se afilia 6 PSOE e & UGT, participando xa como delegado
sindical nas primeiras elecciéns sindicais en democracia, e
formando parte do grupo fundador da Agrupacidn Socialista de
Culleredo, presidida entén polo histérico Leopoldo %un exiliado
do 36). Xunto a Tino Poza e outros compaiieiros, confeccionaron
a primeira lista socialista do municipio, conseguindo o primeiro
concelleiro socialista da localidade en democracia.

Tras 13 anos no comercio, entrou a traballar na fdbrica de armas
de Santa Bdrbara, en A Corufia, en 1983. Serd ali onde a sta
labor sindical se volve mdis activa, negociando o Convenio xunto
é compafieiro Roberto Teijido, e como Secretario de Accién
Sindical na Federacién do Metal.

En 1992 é elixido Secretario Xeral Comarcal de UGT de A
Corufia, co apoio e a proposta das compafieiras e compafieiros,
cargo que xa non deixaria ata o ano 2020.
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Ainda que a sta labor foi principalmente sindical, tamén xogou
temporalmente un papel no dmbito politico, como concelleiro de
Culleredo entre 1979 e 1983, ata que a sia dedicacién &
defensa dos dereitos laborais o levou a centrar a sta actividade
na UGT, onde, como el di, “sempre se sentiu moi a gusto”, pois ten
claro que “o sindicato sempre foi por diante nas reivindicacidns
sociais e nas propostas progresistas”.

Durante todos este anos mantivo unha decidida dilixencia na
defensa das persoas traballadoras, compaxinando o traballo na
fdbrica coa direccién da Unién Comarcal, enfrontdndose a
numerosas crisis econdmicas e momentos duros, como a
Reconversién Industrial, ou o Go|pe de Estado do 23F, durante o
cal, xunto a unha compa#ieira, puxo a bo resgardo tédalas fichas
das persoas afiliadas, a fin de evitar represalias. Gran defensor
da unidade, sempre reclamou unha politica industrial moderna,
seria e ben coordinada para Galicia, enfrontdndose d&s politicas
neoliberais que ian contaxiando as iniciativas econémicas e que
conduciron & organizacién de numerosas folgas, nas que xogou
un destacado papel.

Carrillo € o exemplo dun sindicalista de raza, que reclamou 6
longo de toda a sta traxectoria unha maior capacidade de
negociacién e un maior peso para os sindicatos, muralla de
contencién do abuso capitalista; asi como a wunién do
sindicalismo internacional fronte a deslocalizacién e unha
globalizacién tendente 4 liberalizacién do mercado de traballo;
sempre dende o respecto d&s ideas dos demais, xa que como el
di, “a forma de avanzar é contrastar ideas”, pero mantendo un
equilibrio entre as empresas e os sindicatos que impida o abuso
empresarial e garanta os dereitos laborais fronte «
precariedade, porque, como sostivo sempre, “a democracia hai
que gafiala tédolos dias. Hai que participar e ser activista na
vida se queremos que a sociedade funcione”. Mdxima que
sempre cumpriv e exemplificou ¢ longo da sta traxectoria
sindical e vital.
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